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Vita 
 

• 1971 bis 1975 Studium der Oecotrophologie an der Universität 
Gießen 

• 1978 Promotion, im Anschluss Wissenschaftliche Mitarbeiterin bei 
Prof. Dr. C. Leitzmann im Rahmen von DGF-Forschungsprojekten. 
Außerdem Lehrbeauftragte an der Staatlichen Lehranstalt für Diät-
assistenten des Klinikums Gießen 

• 1981 bis 1984 Leiterin der Abteilung für Produktentwicklung eines 
Schweizer Industrieunternehmens in Eltville Erbach 

• 1984 bis 1986 Professorin an der Fachhochschule Niederrhein 
• 1986 bis 2001 Professorin an der Hochschule Fulda, Fachbereich 

Oecothrophologie, dort sechs Jahre auch als Dekanin 
• seit 2001 Leiterin des Fachgebiets Ökologische Lebensmittelquali-

tät und Ernährungskultur der Universität Kassel 
• Forschungsbereiche: Qualität ökologischer Lebensmittel (produkt- 

sowie prozessorientierte Methoden), sensorische Analyse und Er-
nährungskultur 

• Mitglied des Wissenschaftlichen Beirats für Ernährungspolitik und 
Verbraucherschutz des Bundesministeriums für Ernährung, Land-
wirtschaft und Verbraucherschutz und Vorstandsmitglied einiger 
Fachorganisationen wie der Arbeitsgemeinschaft Ernährungsver-
halten (AGEV), dem Internationalen Arbeitskreis für Kulturfor-
schung des Essens und der International Association for Organic 
Food Quality and Health (FQH) sowie Mitglied des Wissenschaftli-
chen Beirats Bund Ökologische Lebensmittelwirtschaft (BÖWL) 
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